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BASIC CONCEPT OF AYURVEDA AND SANSKRIT 

 

Time: 3 Hours Total Marks: 100 
• Answer all questions.  

• Write SECTION A and SECTION B in separate Answer books(32 
Pages). Do not mix up questions from Section A and Section B. 

QP CODE:101008 Marks: 75 
Section A  

Essays: (2x10=20) 

1. Explain Padachathushtaya (mÉÉScÉiÉÑ¹rÉqÉç). 

2. Explain the nirukthi(�न�ि�त), bhutaghatana(भूतघटन) of vata dosha and mention its properties, 

location, normal and vridhikshaya (uÉ×Î®¤ÉrÉ) lakshana.                                                                      

Short notes: (8x5=40)                     

3.  Mention about Agni (AÎalÉ). Explain the functions of Pachakapitha (mÉÉcÉMüÌmÉ¨É). 

4. Sukhasadhya (xÉÑZÉxÉÉkrÉ) roga lakshana. 

5. Describe Thrayopasthamba (§ÉrÉÉåmÉxjÉqpÉ). 

6. Discuss Adharaneeya vega (AkÉÉUhÉÏrÉ uÉåaÉ) and mention the symptoms of muthra vegarodha 

and its line of treatment. 

7. Explain Dhathu kshaya(धात�ुय) lakshanas.  

8. Define Vipaka (ÌuÉmÉÉMü). 

9. Utharayana (E¨ÉUÉrÉhÉ). 

10.  Explain Roga-rogee pareeksha vidhi (UÉåaÉUÉåaÉÏ mÉUÏ¤ÉÉ ÌuÉÍkÉ).                                       

Answer briefly: ( 5x3=15) 

11. Virudha ahara (ÌuÉÂ® AÉWûÉU).  

12. Mention the benefits of Snana (xlÉÉlÉ) & contra indications. 

13. Explain the properties of Jala (eÉsÉ). 

14. Define Alasaka (AsÉxÉMü) and Vishuchika (ÌuÉwÉÔÍcÉMüÉ). 

15. Mention the types of Dravya (SìurÉ).   

 

[PTO] 
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Section B  

+x´ÉªÉÉlÉÇ º´É¨ÉÉiÉÞ¦ÉÉ¹ÉÉªÉ Ê±ÉJÉiÉ * (3x3=9) 

1. ºÉt : ¡ò±ÉÊiÉ MÉÉÆvÉ´ÉÈ, ¨ÉÉºÉ¨ÉäEÆò {ÉÖ®úÉhÉEò¨ÉÂ 

     ´ÉänùÉ: ¡ò±ÉÎxiÉ EòÉ±Éä¹ÉÖ VªÉÉäÊiÉ´ÉêtÉä ÊxÉ®úxiÉ®Æú 

2. BEÆò ¶ÉÉºjÉÆ ´Éèt¨ÉvªÉÉ±¨ÉEÆò ´ÉÉ ºÉÉèJªÉÆ SÉèEÆò ªÉiºÉÖJÉÆ ´ÉÉ iÉ{ÉÆ ´ÉÉ * 

     ´Éxt¶SÉèEòÉä ¦ÉÚ{ÉÊiÉ´ÉÉÇ ªÉÊiÉ´ÉÉÇ ÁäEÆò Eò¨ÉÇ ¸ÉäªÉºÉÆ ´ÉÉ ªÉ¶ÉÉä́ ÉÉ *  

3. ÊxÉnùÉxÉä ¨ÉÉvÉ´É: ¸Éä¹]õ: ºÉÚjÉºlÉÉxÉä iÉÖ ´ÉÉM¦É]õ: 

 ¶ÉÉ®úÒ®äú ºÉÖ̧ ÉÖiÉ: ¸Éä¹]õ¶SÉ®úEòºiÉÖ ÊSÉÊEòÎiºÉiÉä *  

4.¶É¤nùÉxÉÉÄ ºÉ{iÉÊ´É¦ÉÊHò¹ÉÖ °ü{ÉÉÊhÉ Ê±ÉJÉiÉ (3x2=6) 

 ● <ÇEòÉ®úÉxiÉ ºjÉÒÏ±±ÉMÉ: ºÉiÉÒ ¶É¤nù : 

 ● ½þ±ÉxiÉ xÉ{ÉÖÆºÉEò Ê±ÉRÂóMÉ: ¨É½þiÉÂ ¶É¤nù :  

 ● <EòÉ®úÉxiÉ {ÉÖÏ±±ÉMÉ:  ½þÊ®ú ¶É¤nù:  

5.+lÉÈ Ê±ÉJÉiÉ (5x1=5) 

 ● +xiÉ®úÉ  ● Ênù´ÉÉ ● +t  ● Ê¦É¹ÉMÉÂ ● ¨ÉxÉÒ¹ÉÉ 

6. Ê´É¦ÉËHò  Ê±ÉJÉiÉ (2x1=2) 

 ● MÉÖ®ú´Éä xÉ¨É: 

 ● iÉÚÊ±ÉEòªÉÉ Ê±ÉJÉÊiÉ   

7. vÉÉiÉÖ°ü{ÉÉÊhÉ Ê±ÉJÉiÉ ( 3 ) 

 ● ´ÉxnùiÉä   

********** 


